
ヤングケアラー支援のための多機関連携研修会 開催要項 

 

1. 趣旨 

ヤングケアラーとは、「本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話

などを日常的に行っている子どものこと」を指します。年齢や成長の度合いに

見合わない重い責任や負担を抱えることで、本人の成長や学業などに支障をき

たす可能性があるなどの課題が指摘されています。 

ヤングケアラーの置かれている状況やニーズは多様であり、単独の機関での

支援には限界があることから、教育、医療、介護、福祉などの多様な分野の関

係する職員が連携して対応することが重要です。 

本研修会は、県東部・県中部・県西部の三会場で開催し、模擬事例を用いた

グループワークを通じて、支援にあたっての課題を共有し具体的な支援策の検

討を行います。これにより、多機関連携による支援への理解を深め、関係機関

同士の連携強化を図ることを目的としています。 

 

2. 主催  山口県 

 

3. 運営  社会福祉法人清光園 こども家庭支援センター清光 

 

4. 開催日・会場 

① 県東部 

令和 7年 7月 28日（月） 

ほしらんどくだまつ サルビアホール A（下松市大手町 2丁目 3-1） 

 

② 県中部 

令和 7年 8月 4日（月） 

山口県健康づくりセンター 第 1研修室（（山口市吉敷下東三丁目 1番 1号） 

 

③ 県西部 

令和 7年 8月 8日（金） 

下関市生涯学習プラザ 多目的ホール／宙のホール（下関市細江町 3-1-1） 

 

5. 対象者 

福祉・介護・医療機関関係職員、教育関係職員、社会福祉協議会職員、 

民生・児童委員、行政職員等 



 

6. 定員   各会場 50名 

 

7. 受講料  無料 

 

8. 内容等（※内容は 3会場同一） 

内容 

12（ 30～13（ 00 受付 

13（ 00～13（ 05 開会・オリエンテーション 

13（ 05～13（ 15 山口県におけるヤングケアラー支援の取組の紹介 

13（ 15～16（ 00 【グループワーク】 

 講師 山口県ヤングケアラー専門相談窓口 

    ヤングケアラーコーディネーター 

    江村 尚也  

 内容（ 模擬事例を用いたグループワークにより、支援にあ

たっての課題の共有や具体的な支援策の検討を行い

ます。 

（※適宜休憩をはさみます） 

16 00～ 閉会・アンケート記入 

 

9. 申込手続 

（１）申込方法 

お申し込みは、下記 URLまたは二次元コードから

お願いします。 

https://forms.gle/TrcZKsK1hmwjvfrB6 

 

（２）申込締切日 

令和 7年 7月 21日（月・祝） 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

（３）その他 

当日は、受付時間内に会場にお越しください。 

 



10. 個人情報の取扱い 

申込フォーム等に記載された個人情報は、研修会の運営管理のみに使用しま

す。 

 

11. 問合せ先 

山口県ヤングケアラー専門相談窓口（こども家庭支援センター清光） 

担当 西村・江村 

〒754-1277 山口県山口市阿知須 1448番地 

TEL 0120-85-1177 

メール youngcarer@s-seikouen.com 

 

当日連絡用 TEL 080-1484-3981 

mailto:youngcarer@s-seikouen.com

