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 ※新型コロナウイルスの影響により、延期や中止の可能性もございます。事前にお問い合わせいただくか、ホームページまた

はInstagramをご確認ください。 

  

〒754-1277 山口市阿知須 1448番地 

📧：seikouen@c-able.ne.jp    TEL：0836-65-1188 

 

 

 

 

心理のひとりごと 

性教育講演会 

こんにちは      心理療法担当員です。 

みなさん、連日暑い日が続いていますね            ”隠れ熱

中症”はご存知ですか？症状が出たときに屋外にい

るわけではなかったり、数日間ぼんやりとした不調

(めまい、喉が渇く、だるさ)が続くなど、従来の熱中

症のイメージとは違うことも多いのが特徴です。ま

ずは、脱水症状になっているので、塩分も取れるス

ポーツドリンクを 500ml前後飲んで、エアコンが効

いている涼しい部屋で休んで下さい      

性教育講演会を高千帆中学校の３年生と川

西中学校 2 年生を対象に行いました。講師に針間産婦

人科金子法子院長をお呼びし、講演させていただきま

した。性教育講演会とは、こども家庭支援セ

ンター清光が虐待防止オレンジリボン活動の

１つとして取り組んでいる活動です。若年出産を減らす

ことは虐待防止にも繋がると思い、毎年取り組んでい

ます。生徒の皆様をはじめ、 

温かく迎えて下さった 

先生方、そして、 

素晴らしい講演会を 

して頂きました 

金子法子院長、誠に 

ありがとうございました。 

24時間電話メール相談受付。秘密厳守・相談・カウンセリング無料 

 

・平日 9:00～18:00(最大 5時間)  

・親子 1組 400円  

(子ども 2人まで含み、それ以上は追加 

料金有) 

 

レンタルスペース(要予約) 

今年も夏休み工作イベントを開催しました  

総勢、43名のこどもたちが集まって下さいました

今年は、①かみつきドラゴン②温度計③シュー

ティングゲームの 3 つの中から 1 つを選んで制作

してもらいました みなさん自分のペースでコツ

コツと作り上げられていました  

工作が終わったら、 

わたあめ作りをしても 

らいました 割りばし

に丸く巻き付けるのが

難しそうでしたが、「美

味しい」と喜んで頂けて

嬉しかったです  

ご参加頂いた皆様、 

ありがとうございまし 

た  

夏休み工作イベント 

リトミック (要予約) 

8/6(火) ♦ 9/3(火) 

・10:00～リトミック教室 

・10:50～11:30 交流の場(みんなでお話し

ましょう) 


